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HELHEDSPLANEN | KORTE TRAK

* Ny og stgrre altan med god plads til bord og stole
* Helt nye hgjisolerede og moderne facader og vinduer

» Udskiftning og renovering af rgr og faldstammer

» Forbrugsmaling af brugsvand

* Nyt 2-strengs varmesystem, med nye radiatorer og
termostatventiler - giver en mere effektiv opvarmning

Nyt funktionelt og moderne kakken
Nyt badeveerelse med ny sanitet og skjulte rar

* Ny tagdeekning og tagkanter
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BZAREDYGTIG RENOVERING AF...

Opgange og elevatorer

» Opgange, der bliver et trygt og behageligt mgdested

» Stoppe kuldebroer og varmetab - ingen sne, is og kulde i opgange
* Hurtigere og mere rummelige elevatorer

Stueetage og feelleslokaler

» Bevare rammerne for det gode feellesskab i Sorgenfrivang Il

* Endnu stgrre brugsveerdi

* Mindske varmetab og energiforbrug

Feelles installationer

» Tid til udskiftning og fremtidssikring
» Grgn identitet og nedsat CO2 forbrug
* Mulighed for synlige energibesparelser

Betonrenovering

Vinduesudskiftning
Ventilationsvindue ~ Efterisoleri

Altanpartier

Solceller

tgrre altaner .
Solafskaermning

Altanskaerm

SOCiaI. Udearealer ~ Regnvand-
beeredygtighed  j,yentar sopsamling

Beeredygtigheden illustreret som trekantsmodel

“Sorgenfrivang Il kan blive et nutidigt baeredygtigt byggeri,
hvor beboerne opfylder en feelles drgm om mindre

energiforbrug og mere kvalitet i hverdagen.”

UDSPECIFICERING AF TEORETISK ENERGIBESPARELSE
VED TOTALRENOVERING

. FACADEISOLERING
. GAVLISOLERING

@ TAGISOLERING
KULDEBRO,
FACADEDRAGERE

@ KULDEBRO,

VINDUER
@ VINDUESUDSKIFTNING

. BALANCERET

VENTILATION
GLASINDDAEKNING
AF TRAPPEOPGANG

SOLCELLER
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PROGRAM

19.00-19.45 Feelles gennemgang af opgange,
elevatorer, feelleslokaler og feelles
installationer

19.45-20.45 Arbejde i grupper

20.45- Feelles opsamling

TEMAAVIS for beeredygtig renovering af Sorgenfrivang 11 I
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OPGANGE OG ELEVATORER — - %L - — | Jr——— e
Som en del af en moderne, attraktiv og velfungerende be- s Lt Repos s Lt

byggelse, foreslas et markant |gft af adgangsforholdene, der g \\\ E \\\

er disponeret som 2 opgange pr. blok. ‘

Elevatorer Elevatorer

De nuveerende to sma elevatorer, der betjener hver anden ‘
etage, erstattes af to starre elevatorer, der betjener alle

etager, er vaesentligt hurtigere og muligg@r transport af

mabler og barer. d Baf\ ad Bt

De eksisterende abne opgange med slagregn, fygesne og n - |fLeil- type 2 \_card) Kakken B [fLeil type 2 \_card) Kokken E
isglatte trapper erstattes af et lukket og opvarmet trapperum, ! | ‘ ‘ ! ‘
hvor det er behageligt at feerdes og mgdes. | / ‘ ‘ ‘

Eksisterende trapperum med sma elevatorer Nyt trapperum med store, nye elevatorer

Etagedaek og elevatorskakt, der i dag udgar vaesentlige
kuldebroer til gene for beboerne, placeres indenfor den nye
klimaskaerm — og kolde og uteette ydervaegge bliver saledes
til indervaegge.
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Brand- og redningsforhold i opgangene bliver opgraderet til

nutidig standard. Det nye trapperum med

oplukkelige glasinddeekning
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Eksisterende gstfacade




Sorgenfrivang Il. Projekttemamgde nr 2. 2013-01-29

OPGANGE OG ELEVATORER

Bolig

Bolig

Helhedsplanens rammer: Bolig

Glaslukning
» Opgange andres fra koldt uderum til
opvarmet inderum med ny glasfacade i I

Ragdetek

Ny elevatorskakt
B I s

» De nuveerende kolde vaegge og gulve s

—_—

i

mod opgangen ggres varme
* Opgange bliver et mgdested, L?
hvor det er behageligt at opholde sig hele aret
* Opgange forsynes med radiatorer ﬁ
og ventilation med varmegenvinding

« Mulighed for at abne vinduer i sommerperioden
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Ragdetektor
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 Vinduer dbnes automatisk for ragventilation

I 11 I I
\ B Ny glaslukniné /N

Elevatorer 1650
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v/ princip for oplukke ,
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 Starre elevatorer (stolmal 1,4 x 2,1 m), 10050
der kan transportere mgbler og barer

« Begge elevatorer der stopper pa alle etager, og har ind-
gang direkte fra gstfacaden

* Brand- og redningsforhold forbedres med "brandmandse-
levatorer” , ragdetektorer og brandalameringsanlaeg

* Info-tavle i elevatorer (som nu)

Opgang i gvrigt
* Nye hoveddgre for bedre brandsikring
og lydforhold, nye darskilte
» Sidepartier og glasoverfelter sendres til brandsikre veegge
» Trapper og reposer forsynes med ny overflade/belsegning

4

Skitse til
fremtidige
forhold
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OPGANGE OG ELEVATORER
, Andgang ﬂstfacad|e
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Skitse til frem-
tidige forhold,
stueetage
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EL | OPGANGE OG ELEVATORER —_—

IR-detektor |
HVORFOR? med akustik. | G
» Lysstyring og nye lamper (i opgange) og lysstyring i stueetagen: For

at minimere det feelles stramforbrug uden at kompromittere fornem- o

melsen af tryghed.

HELHEDSPLANENS RAMMER
« Udskiftning af eksisterende lamper pa trapperne til energibes-
parende LED-armaturer. Intelligent lysstyring pa trapperne og i gan-

gene i stueetagen, der i lygteteendingstiden kun aktiverer lyset, nar Elevator med skydeder
der enten abnes hoveddgre, detekteres lyde af trin eller tale, eller S \ \

hvortil elevatorkgrsel "bestilles”.

» Lyset i stueetagen (bade gange og trappe) vil dog aldrig slukke helt,
men deempe ned til 20% af fuld styrke, nar der ingen tilstedevaerelse
er.
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EL | OPGANGE OG ELEVATORER
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VVS | OPGANGE OG ELEVATORER

HVORFOR

» Da opgangene lukkes med klimaskaerm, vil der veere behov
for et luftskifte af hensyn til gnsket om et godt indeklima uden
madlugt m.m.

HELHEDSPLANENS RAMMER

» Der etableres ventilationsanleeg i taget som forsyner
trappeopgangene. Anlaegget udfgres med varmegenvinding.

» Der etableres radiatorer i trappeopgangene for at minimere
varmetabet fra lejlighederne, og samtidig skabe et godt ter-
misk indeklima.

LEJLIGHEDER OPGANG
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INTERRIMSFORANSTALTNINGER VED ELEVATORER

EKSISTERENDE FORHOLD FREMTIDIGE FORHOLD
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. Eksisterende elevatorstole nedtages. . Nye skaktvaegge som betonvaegge opstilles.
. Ny blivende understgtning af daek udfgrt som betonveeg, . Nye elevatorstole etableres.

alternativt stalkonstruktion, etableres.
. Midlertidige afskaermninger ved veern samt platforme

etagevis i elevatorskakt etableres.
. Skaktveegge nedbrydes oppefra og ned og skakthul i
eksisterende daek udvides.
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INTERRIMSFORANSTALTNINGER

VED ELEVATORER

Midlertidige adgangsforhold for beboerne

En lukket byggepladselevator, som er forbeholdt be-
boerne. Elevatoren har stop pa alle etager. Den har
en indvendig stgrrelse, som minimum modsvarer de
nu-veerende elevatorer.

En lukket byggepladselevator, som er forbehold en-
treprengren. Elevatoren har stop pa alle etager og har
en indvendig starrelse pa ca. 3,0x1,2 meter.

Et stillads-trappetarn, som kan benyttes af bade
handveerkere og beboere. Trap-pelgbet har en bred-
de pa ca. 75 cm. Det er muligt at komme ud pa alle
etagedeek fra trappetarnet.

Uden pa bygningen er der en stillads-adgangsvej fra
elevator og trappetarn ind gennem facaden og frem til
de enkelte boliger. Denne adgangsvej er afskeermet
fra entreprengrens arbejdsomrade omkring eleva-
toren.

Stillads-elevatorer fastgares til

bygningens betonkonstruktion.

Uden pa bygningen er der stillads-adgangsvej for
handveaerkerne i direkte forbin-delse med arbejdsom-
radet omkring elevatorskakten.

Hele stilladset og trappetarn vil veere inddaekket i
plast og overdaekket af hensyn til sikkerhed og bebo-
ernes komfort.

Der udleegges plader s& gangvejen fra elevator til
entredgr bliver sikker at feerdes pa.

Bolig

Bolig

Bolig

\
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! %é rende *r%pkx%
|
Gangbro over trappehul
% glaslukning
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Stilladsdeek

Signaturer:
V2777771 Beboer - feerdselsvej

RS Arbejdsomrade
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Beboerelevator

Trappetarn, beboer+handveaerker
(1,6x3,0m)

Handveaerkerelevator
(3,0x1,2m indv.)
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SP@ZRGSMAL TIL BEBOERNE

o @nsker til farver og materialer i opgange? Kommentarer til eksisterende materialer og farver?
« @nsker til beleegning pa trapper og reposer? Kommentarer til eksisterende belaegning?

» @nsker til belysning i opgange? Kommentarer til eksisterende belysning ?

» |déer, der kan ggre opgange til et trygt og godt mgdested?

» Dagarspion i nye hoveddgre?

* Brevkasse ved nye hoveddgre?

» Fast vindue til kgkkener i boligtype 3 og 6 med brandsikkert glas?
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STUEETAGE OG FALLESLOKALER

Helhedsplanens rammer:

Feelleslokaler

* Nye lette facader, vinduer og dere ved
feelleslokaler

» Efterisolering og nyt tagpap ved feelles-
lokaler

« Ventilation med varmegenvinding

» To nye kgkkener ved selskabslokaler
med nyt inventar, rustfri stalborde og
nyt klinkegulv med gulvaflgb, industri-
opvasker, - ovne og store kgleskabe

» Indvendige gulve, vaegge, lofter og in-
ventar i feelleslokaler renoveres ikke, toi-
letter ved feelleslokaler renoveres ikke

Stueetage

* Nye hoveddgre i stueetage med bedre
lydisolering

* Nye branddgre ved opgange i
stueetage, fastholdes abne

» Feelles glasgange er fortsat ikke opvar-
mede
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EL | STUEETAGE OG FALLESLOKALER

HVORFOR?

» El-installationerne i kakkener er udtjente
og kan muligvis ikke holde til effektforbru-
get pa de nye maskiner. | feelleslokalerne
udskiftes 1:1 for at komme stofledninger
til livs og minimere risiko for gnister og el-
brande.

« Lysstyring og supplering med nye lamper
for at forbedre brugen af lokalerne.

HELHEDSPLANENS RAMMER

* Nye kraftinstallationer i kgkkener og
feelleslokaler

* Supplering med nye armaturer i feelles-
lokaler. Lysstyring med flere muligheder
for deempning. Belyste flugtvejsskilte.
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VVS | STUEETAGE OG FALLESLOKALER

HVORFOR
« Behov for et godt indeklima uden at abne vinduer.
* Nedslidte vand og aflgbsrgr. Samt radiatorer

HELHEDSPLANENS RAMMER

* Nyt ventilationsanlaeg med varmegenvinding og
feerre stgjgener.

» Nye vandrar, aflgbsrar og radiatorer
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SP@RGSMAL TIL BEBOERNE

Starre dagrabninger fra selskabslokaler mod gardrum?

Glaspatrtier til gulv?

@dnsker til nye kakkener i feelleslokaler?

Skal lysarmaturer i feelleslokaler bevares eller udskiftes helt — eller en blanding af nyt og gammelt?

Eksisterende facade ved selskabslokaler
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FALLES INSTALLATIONER
EL

HVORFOR

» El-tavler er udtjente og "knopskudte”.
Fejlstramsrelaeer er muligvis uvirk-
somme.

HELHEDSPLANENS RAMMER

» Feelles el-tavler i keelderen udskiftes.
Der udfares interimsbelysning, nar
strammen afbrydes.
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FALLES INSTALLATIONER, VVS

HVORFOR

Rapport viser nedslidt Kloaksystem.
Vestforbreendingen har planer om at udvide
deres fjernvarmenet. Fjernvarmen fra vestfor-
breendingen er relativt miljgvenlig fijernvarme.
Sorgenfrivang har et eksisterende faskine-
anleeg som kan bruges til at opsamle regn-
vandet i underjordiske tanke og kan bruges i
vaskeriet.

Regnvand er blgdt vand og derfor velegnet til
vaskerier.

Hgjtvandslukkere er relativt billige at udfgre
og kan vaere medvirkende til at undga overs-
vgmmede keeldre..

HELHEDSPLANENS RAMMER

Tagvand inkl. underjordisk regnvandsopsam-
ling til vaskeri

Kloakrenovering

Hgjtvandslukke pa gulvaflab i keelder
Varmecentral, ombygning til fiernvarme — og
nedrivning af skorsten

Faringsveje i keelder — vil medfarer midlertidig
pulterrumstgmning

SP@RGSMAL TIL BEBOERNE

Hvordan skal vaskeriets grgnne identitet syn-
liggares? (infoskeerme, infoskilte, gjebliks-
billeder af energi- og vandforbruget osv.)?

Energiforbruget i EnergyFlexHouse Family

Felg familiens energiforbrug live — opdateres hvert 12. minut

TIRSDAG s r i
samlede energiforbrug

Forbrug
feb mar apr maj jun jul aug

sep okt nov dec ja

Lige nu:

389W

24 timer:

Totalt elforbrug

Y V——

Lige nu:

El til hushold

Lige nu:

.

24 timer: 6.1 kWh

5TTW

Elbil

SO moo s

Neeste opdatering: 11 min. 51 sek

W EnergyFlexHouse

TEKNOLOGISK INS
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GRUPPEARBEJDE

» Jeres kommentarer og ideer indenfor de rammer, der blev
besluttet | helhedsplanen

» Arbejde i 6 grupper a 10-12 personer

« Veelg en gruppeformand — skriv pa flip-over

Spilleregler i gruppen:

At tale og lytte er bade en ret og en pligt
» Veer nysgerrig, aben og pavirkelig
« Alle har ansvar for sammen at na det bedst mulige resultat

Meget gerne skitser og kommentarer, som yderligere input

Gruppearbejde efterfglges af en praesentation.
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KOMMENTARER, IDEER OG INPUT EFTER M@DET

Kan gives til Styregruppen:
Torben Andersen, Grgnnevej 249, 6. dgr 5

Email: torben.andersen2@gmail.com
Frist for kommentarer mandag d. 4/2

Tak for i dag!




